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Nasceu no dia cinco, do
meés cinco, do ano
cinquenta e cinco. Para
paz da mae, o parto
ocorreu as seis horas e
cinco minutos, e nao uma
hora antes. Indiferente as
cabalisticas que tantos
cincos poderio ter
provocado na sua vida
(apesar de este algarismo
surtir o seu efeito,
segundo confessa), tem-se
obstinado em viver de
modo harmonioso e
inovador. Um verdadeiro
poco de energia, apesar de
se ter licenciado em
arquitectura. O bailado
tem preenchido a sua vida.
A danca € o seu pulsar.

Ouando veio para Lishoa (ol para
estudar arquilectura. Como conciliou
esse Curso com o bailado?

Ouando entrer para Belas Arles

comecel a estudar danca no Conserva

" torio Macional e a fazer o curso da

Gulbenkian. De manha frequentava as
aulas de arquilectura; a larde, o Conser-
valorio, e a noile, ocursoda Gulbenkian.
Ansg fins-de-semana estudava ¢ fazla os
ifrabalhos. Houve ocasides em gue
cheguei a casa verdadeiramenbe exaus
o, sem Cconseguir sEquer mexer-me
para jantar.

Acabou todos os cursos?

No Conservalorio so0 iz dols anos,
porgque enfretanto ful contratado pela
companhia da Gulbenkian, mas ocon
clhul a licenciatura em arquitectura. Foi
uma sorte, porque estavamos em 1974 e

na altura nido havia mais nada. Muilos



estudantes de bailado nfio consegui-
ram, depois, arranjar trabalho, por
este, simplesmente, ndio existir,

Nunca exerceu, portanto,
arquitectura?

Ainda exerci durante dois anos,
depois de ter concluido o curso, em 1978,

Porqué?

Porque o frabalho se tornou inoom-
pativel & decidi optar pela danca.

Qual foi a razio dessa escolha?

Era um mundo gque surgiu aos meus
olhos como mais fascinante e pelo gual
linha mais curiosidade do que pela
argquitectura, embora me considerasse
um arquitecto com muito potencial.
Outra razio, completamente ingénua
mas que pesou muito erradamente na
minha decisio, foi a de ter pensado que
quando terminasse a minha carreira
de bailarino teria sempre a oportunida-
de de pbr em priatica o que aprendera
na escola. 56 que hoje ja ndo se desen-
ha como naquela altura, e as técnicas
sd0 oulras. Mas ndo me arrependo.
Quando decidiu gue queria ser
bhailarino?

Foi uma casualidade de duas coin-
cidéncias. Um colega de Belas Artes
convidou-me para ir com ele ver um
bailado na Gulbenkian e figuei comple-
tamente fascinado com o gque vi. Na
mesma altura, a avd de uma amiga de

uma prima minha, que conhecia a pro-
fessora Margarida de Abreu, facilitou-
me a possibilidade de a procurar para
Ihe pedir aulas de danca.

Nunca tinha assistido a wm
especticulo de bailado?

Nuncal
Portanto, acabou por iniciar a sua
carreira na companhia gque despertou
em &i a paixio pelo bailado...

Durante varios anos 56 rabalhel na
Gulbenkian. Foi um periode muito
excitante porque havia claramente
uma geragao de bailarinos portugueses
a despontar. Foi uma geracio que teve
uma certa consisténcia,

Quem foram as suas referéncias na
altura?

Carlos Trincheiras e Agueda Sena,
sem duvida alguma. Eram duas pes-
5048 muito criativas pelas quais sempre
tive grande admiracio.

Cuanto tempo ficou na Gulbenkian?

Cerca de seis anos. Aprendi muito.
Foram anos de grande pioneirismo.

E a seguir?

A convite de um ex-colega, Armando
Jorge, & com a ideia de fazer um pouco
de repertério classico, que conhecia
mas nunca tinha posto em pratica, fui
para a entdo recém-criada Companhia
Nacional de Bailado. Encontrel algumas
dificuldades de organizacdo e até de

sonho que finalmente se concretizou,

ANTOMNIO LAGINHA nasceu ha 46 anos, em Loulé, no Algarve,
onde viveu até aos 17 anos, idade em que rumou para Lisboa
com o objectivo de se formar em arguitectura. A danga entrou
de rompante pela sua vida quando assistiu, ja na capital, ao
primeiro bailado da sua vida, pela companhia da Guibenkian,
aquela gue, curiosamente, vifia a Ser a sua Prmeira Compan-
hia. Sequioso de aprender @ dominar todas as técnicas, licen
ciou-se em arquitectura, & bacharel em danga e tem o grau de mestre na mesma area,
obtido na Universidade de Nova lorque. Além de bailarino encartado, &0 também como
professor, arquitecto e jornalista, actividade que desenvolve como critico de bailado e
director da Revista da Danga. Bailarino da CNB desde a sua fundagao e durante 15
anos, ajudou a criar, com Rui Horta, a Companhia de Danga de Lisboa. E actualmente
o responsavel pelo Centro de Danga, a funcionar no Palacio Ribamar, em Algés, um seu

repertorio, o que me deixou algo
desiludido, ao fim de alguns anos. Por
essa razdo, decidi ir fazer audiches em
qualtro companhias na Europa. Fui
aceite em trés, mas depois achel que
mudar de uma companhia como a CNB
para uma parecida ndo seria a melhor
conquista da minha wvida, e decidi
voltar a estudar.

Por que razio?

Por ter considerado que era um
bailarino classico compelente, mas que
o meu trabalho na drea da danca con-
tempordnea nido estava muilo bem
estruturado. Consegui uma bolsa da
Secretaria de Estado da Cultura para ir
estudar numa das escolas mais presti-
giadas em todo o mundo, a Julliard
School, onde estive dois anos e de onde
sal com um bacharelato.

Como fol o regresso?

Voltei para a CNB, onde nunca deixa-
ra de trabalhar, e tive mais reaccies de
inveja do que de apoio.

Mesmo assim ficou?

Figquei um ano, durante o qual gan-
hei um prémio no [ Concurso Co-
reografico, de nivel nacional, e, por
razoes que nunca me foram expli-
cadas, a minha coreografia, que foi a
mais aplaudida pelo publico e pela
critica, nunca entrou no repertorio.
Entdo pareceu-me gue o melhor era
fazer as malas oultra vez!

E para onde foi?

Fui tirar o mestrado em dﬂn{,'-ﬁ':
durante dois anos e meio, na Universi-
dade de Nova lorque. Foi nessa altura
que vi muita danca e voltel com uma
enorme aprendizagem.

E muito importante, para um
bailarino, ver muito bailado?

Importantissimao.

Para corrigir?

56 vendo danca se aprende e se
conhece a diferenciacio de escolas e de
estilos. E uma coisa que ndo se aprende
nos livros, Toda a parte artistica e inter-
pretativa se aprende apenas vendo, Por
isso ¢ que os professores que nunca
dancaram ndo conseguem transmitir

Em Portugal, as pessoas
ficam sempre muito
angustiadas quando tém de
fazer uma coisa diferente
daquela que fizeram toda a
sua vida, porque nao sabem
fazer mais nada.

Nao @ o meu caso.

um certo tipo de nogies e de sensaches
que so quem passou pela experiéncia
fisica e global de estar em palco con-
hece. S0 coisas que & impossivel
adquirir numa sala de aula.

E pior aprender mal do que nfio
aprender sequer?

Entre as duas coisas venha o diabo e
escolha. O Estado, na auséncia de um
projecto global e estruturado para o
ensino da danca, devia organizar o
engino de modo que todas as criancas
fossem pelo menos sensibilizadas para
as artes. Cabe, posteriormente, aos pais
escolher as escolas e os professores, de
acordo com um critério simples: quem
forma bailarinos profissionais e quem,
no caso do ensino da danca nfio voca-
cional, consegue que do exercicio se
tire o maior prazer possivel,

Na aprendizagem da danca ha sempre
mais meninas do que rapazes. Que
explicacio da para o fenomenao?

Ha certos aspectos da danca classica,
gue ¢ uma arte de origem europeia com
cerca de 350 anos, que anatomicamente
talvez sejam mais faceis para o sexo
feminino. Contudo, ela cresceu no sen-
tido de valorizar ambos 08 SexXos em
simultineo. Periodos houve em que se
deu maior importdncia a figura femini-
na, mormente no periodo Romdéntico,
&m que ela se transformou numa figu-
ra etérea e intangivel e em que os
homens praticamente desapareceram
dos palcos, porque eram as bailarinas,
em travesti, que faziam os papéis mas-
culinos. Actualmente, a danca atingiu
um patamar democratico em que se



Iornou quase unissexo, O lugar-comum
da bailarina como simbolo da danca
desapareceu ha muito.
Mas nio existe um preconceito? Nio
ha ainda uma ideia de que 08 rapazes
nao devem ser bailarinos?
Ascociam-se & danca certos factores,
como a delicadeza, a graca, a levera,
gque 580, naluralmente, apanagio do
gexo feminino. No entanto, nada impe
de um boxeur de ser uma pessoa deli
cada. Sio lugares-comuns gue estdo
muito aguem do factor artistico.
0 seu regresso dos Estados Unidos
coincidiu com a sua vontade de criar
0 Ceniro de Danca, que agora,
finalmente, conseguiu levar a cabo?
Ouando voltei, da segunda vez, jd

PARAGENS

Embora wviva em Lisboa, Antdnio
| Laginha tem um afecto muito prprio
pelo concelho de Oeiras. O facto de
ter nascido perto do mar levao a
gostar particularmente da zona mais
costeira do concelho, com realce
para a Piscina Ocednica e para 0
| espaco emvolvente. Mas também re-
gista entre as suas preferéncias o
Palacio dos Marqueses de Pombal e
0% respectivos jarding, o Passeio das
Estatuas, em Algés e, "& claro, ©
Palacio Ribamar”.

tinha comecado a escrever sobre danca
e quis orientar a minha carreira num
sentido mais tedrico. Todas as ideias e
projectos que tive foram muito mal
aceites na CNB. Quando queria dancar,
a direccio punha-me a ensinar, e quan-
do gueria ensinar obrigavam-me a
dancar, Decidh deixar a CNB ¢ resolvi
desenvolver oulros projectos, cComo
ensinar na Escola Superior de Danca e
comecar a projectar a Casa da Danca,
que esti na origem deste Centro que
agora existe no Palacio Ribamar.

Onde, em termos de ensino, ira partir
com cursos de Verdo, a decorrer ja

em Setembro...

Exactamente. As inscricoes estao
abertas para varios cursos que serio
orientados por professores nacionals e
eslrangeiros,

Oue balanco faz da sua carreira, neste
momento da vida?

Sempre tive um percurso muilo
coerente. A transicao de ballarinog para
jornalista, coredgrafo ou professor o
muito suave, sem sobressalios, o que é
uma coisa rara, porgque as condicoes
80 muito adversas. Em Portugal, as
pessoas ficam sempre muito angusti-
adas gquando tém de fazer uma coisa
diferente daquela que fizeram toda a
sua vida, porque ndo sabem fazer mais
nada. Ndo e o meu caso. Alem de argui-
tecto com carteira profissional, fam-
bém tenho a de professor, a de bailari
no e a de jornalista.

Ha algum repertorio que lamente
nunca ter feito?

Sou muito pritico, e ndo vou lamen-
lar os impossiveis. Podia ter feito certas
coisas que ndo fiz, mas ndo tenho a pre-
iensdo de considerar que devia ter feito
coisas que ndo eram para mim. Acabei
por aprender a ndo me sentir frustrado
por ndo pader fazer coisas que por cer
tas razoes me estavam vedadas.

Nio pensa voltar a dancar?

Mas eu danco imenso.. Agora, a
ideia de ensaiar trés meses para rece-
ber rés minutos de aplausos @ que e
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PROIJECTOS

Universidade Atlantica

NA SENDA DE CURSOS NA AREA DA SAUDE

cELErRACAO, No final de Junho,
de um convénio de cooperacio

entre a Universidade Atlantica
e a Faculdade de Medicina da Univer
sidade de Lishoa ira abrir uma nova
poria no desenvolvimento de cursos na
area da salde a este estabelecimento
do ensino Ssuperor. ASSim, esla parce
ria inedita estabelece a possibilidade,
para ja, de, a partir do proximo ano lec
tivo, a UA ministrar os cursos de enfer
magem e Nsiolerapia. E a primeira vex
que em Porfugal ¢ permitido a uma
universidade privada a c'riuq-uu. i i
licenciaturas na area da medicina, com
excepcio para o curso de Geslao em
Saude, que esla escola ja possuia.
Entre oz objectivos do conviénio sdo de
raferir o desenvolvimento da colabo
racan nos dominios nao 50 do ensing,
mas tambem da investigacao @ da presta
CiD de serncos & comundades, “em Areas
e campos ematicos comuns ou oomple
mentares s duas institulcdes, nas quais
se verifique existirem vanlagens no esta
belecimento de relaches cientificas,
pedagdgicas, técnicas e administrativas,
gque permilam uma conjugacio de

acches velculadas para o mesmo fim”

O acordo preve, no ambilo da coope-
racio entre as duas institulcoes, a par-
ticipacdo de docentes da Faculdade de
Medicina de Lisboa em achividades lec-
tivas de graduacao, de pos-graduacao
de investigacio na area da saude da
Universidade Atlantica, bem como o
inverso. Com vagas para 50 alunos cada
UM, 08 NOVOS CUrsos virao a ser leccio-
nados nas instalagtes de ambas as ins-
tituiches, contando com o apoid peescla-
gogico ¢ cientifico da Faculdade de
Medicina, devendo decorrer as aulas
priticas nas instalacoes do Hospilal de
Santa Maria

Assinado, em representacio da
Allantica, por Marques Mendes, presi-
dente da Direccio da ELA Ensinog &
Investigacio & Adminisiracio, S.A., por
MNélson Lourenco, vogal da mesma, @
por Jodo Martins e Silva, director da
Faculdade de Medicina de Lisboa, esle
conveénio sera valido até Setembro de
2004, sendo automaticamente renovado
por periodos de trés anos lectivos.

UNIVERSIDADE ATLANTICA
FARRICA DA POINORA DE BARCARENA
TrELEF. ; 214558200
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